
Tamamlayıcı Materyal 1. Üveitli hastalarda elektif katarak operasyonu öncesi hazırlık (sorulara birden fazla yanıt verilebilir)

1. 	 Üveitli bir hastada katarakt cerrahisi öncesi minimum enflamasyonsuz dönem süresi ne olmalıdır? 
- 1 ay
- 3 ay
- 6 ay
- 12 ay
- Hastaya göre değişkenlik gösterir.

2. 	 Üveitli hastalarda preoperatif topikal steroid protokolünüz nedir? 
- Cerrahiden 1-3 hafta önce 1-2 saatte 1 uygulama
- Cerrahiden 1-3 hafta önce 3-5 damla/gün uygulama
- Cerrahiden 1-3 gün önce 1-2 saatte 1 uygulama
- Cerrahiden 1-3 gün önce 3-5 damla/gün uygulama
- Kullanmıyorum

3. 	 Ön üveit nedeni ile takipli üveitik hastalarda preoperatif dönemde “steroid şemsiyesi” stratejisini uyguluyor musunuz, uyguluyorsanız nasıl 		
uyguluyorsunuz? 
- Preoperatif sistemik steroid dozu artırılır ve postoperatif dönemde hızla azaltılır
- Ameliyat günü yüksek doz intravenöz steroid uygulanır, ardından gerekli görülürse oral tapering yapılır
- Sadece topikal steroid kullanımı ile yönetilir, sistemik steroid eklenmez
- Mevcut sistemik immünosupresif tedaviye ek olarak postoperatif sistemik steroid eklenir
- Uygulamıyorum

4. 	 Arka/panüveit nedeni ile takipli üveitik hastalarda preoperatif dönemde “steroid şemsiyesi” stratejisini uyguluyor musunuz, uyguluyorsanız nasıl 
uyguluyorsunuz? 
- Preoperatif sistemik steroid dozu artırılır ve postoperatif dönemde hızla azaltılır
- Ameliyat günü yüksek doz intravenöz steroid uygulanır, ardından gerekli görülürse oral tapering yapılır
- Sadece topikal steroid kullanımı ile yönetilir, sistemik steroid eklenmez
- Mevcut sistemik immünosüpresif tedaviye ek olarak postoperatif sistemik steroid eklenir
- Uygulamıyorum

5. 	 İmmünosüpresif ajan kullanımı (konvansiyonel) hakkında cerrahi öncesi nasıl bir yaklaşım benimsiyorsunuz? 
- Doz değişikliği yapmadan devam ediyorum
- Dozunu azaltarak devam ediyorum
- Cerrahiden 1-2 hafta önce kesiyorum
- Dozunu artırarak devam ediyorum

6. 	 İmmünosüpresif ajan kullanımı (biyolojik) hakkında cerrahi öncesi nasıl bir yaklaşım benimsiyorsunuz? 
- Hiç kesmiyorum
- Son dozu atlıyorum ama kesmiyorum
- Cerrahiden önce kesiyorum
- Biyolojik ajanın etki süresine göre operasyon gününü ayarlıyorum

7. 	 Juvenil idiyopatik artrit (JIA) ile ilişkili üveiti nedeni ile katarakt operasyonu planlanan hastada göz içi lens (GİL) seçiminde hangi özellikleri göz 
önünde bulunduruyorsunuz? 
- Hidrofobik akrilik lens
- Hidrofilik lens
- Sekonder GİL seçenekleri
- İlk seansta GİL tercih etmiyorum

8. 	 Komplikasyonsuz rutin katarakt cerrahisi sonrası topikal steroidi nasıl, ne zaman kesiyorsunuz? 
- Yavaş yavaş azaltarak 4-6 haftada kesiyorum
- Yavaş yavaş azaltarak 3 ayda kesiyorum
- Yavaş yavaş azaltarak 6 aya tamamlıyorum
- 6 ay veya daha uzun süre düşük doz da olsa devam ediyorum

9. 	 Maküla ödemi profilaksisi için rutin olarak nonsteroid anti-enflamatuvar ilaç (NSAİİ) kullanıyor musunuz? 
- Hayır
- 1 hafta önce başlıyorum
- 1-3 gün önce başlıyorum
- Öncesinde kullanmıyorum, postoperatif 1 ay kullanıyorum

10.  İmmünosüprese tedavi altında olan hastanın postoperatif gelişen nüks arka/panüveit yönetiminde öncelikli tercihiniz nedir? 
- Topikal steroid dozunu artırırım
- Topikal steroid dozunu artırırım, mevcut tedaviye sistemik steroid eklerim
- Perioküler steroid enjeksiyonu yaparım
- İntravitreal steroid tercih ederim
- Mevcut sistemik immünosüpresif tedavisinin dozunu artırırım
- Ek immünosüpresif ajan eklerim
- Mevcut tedavisine sistemik steroid eklerim


