
Tamamlayıcı Bilgi S2: Adalimumab (ADA) tedavisi alırken inaktif hastalık, yanıtsızlık ve nüks tanımları

İnaktif hastalık, oküler enflamasyon belirtilerinin olmaması, sistemik KS tedavisinin (≤10 mg/gün) başarılı bir şekilde azaltılması 
ve son 3 ayda perioküler steroid enjeksiyonu yapılmaması kriterlerine dayanarak bir üvea uzmanı tarafından verilen klinik bir karardı. 
Yanıtsızlık, enflamasyonun yeterli gerilememesi, sistemik KS tedavisinin başarılı şekilde azaltılamaması (>10 mg/gün) ve perioküler 
KS enjeksiyonuna gereksinim olması olarak tanımlandı. Nüks, kontrol anjiyografide yeni floresein sızıntısı, en iyi düzeltilmiş görme 
keskinliğinde azalma, ön kamara hücre sayısı/vitreus bulanıklığında artış veya spektral domain optik koherens tomografide (Spectralis, 
Heidelberg Engineering, Heidelberg, Almanya) kistoid maküla ödemi varlığı olarak tanımlandı.

Yanıt alınamaması veya nüks olması durumunda, oküler enflamasyon düzeyine bağlı olarak ADA tedavisi artırılarak haftalık 
enjeksiyonlara geçildi veya tedaviye İST eklendi. Tedavinin artırılmasına rağmen oküler enflamasyon kontrol altına alınamadıysa ADA 
yerine diğer biyolojik ajanlara geçildi.

Etkinin yetersiz olması, şiddetli relaps, hastanın tedaviyi bırakmak istemesi veya ciddi yan etkiler meydana gelmesi durumunda 
ADA kesildi.


