
Tamamlayıcı Bilgi S3: Behçet üveiti (BÜ) hastalarının alt grup analizleri

En sık görülen endikasyon olan BÜ hastalarının (%36,3) ortalama yaşı 33,2 yıldı. BÜ hastalarının %11,3’üne birinci basamak 
tedavi olarak ADA başlandı. Hastaların %49,1’inde İST ile ilişkili yan etkiler gözlendi. Bununla birlikte, ADA ile ilgili herhangi bir 
yan etki gözlenmedi. ADA ile kombinasyon halinde en sık tercih edilen ajan AZA (%81,3) idi, bunu siklosporin A (SsA, %26,4) izledi. 
SsA kullanan hastaların %64,2’sine SsA, AZA ile birlikte verildi. ADA ile birlikte kullanılan ilaç sayısında kayda değer bir azalma 
gözlendi (p=0,003). İmmünsüpresif ilaç yükünde azalma görülmesine rağmen bu azalma istatistiksel olarak anlamlı değildi (p=0,440). 
Hastaların %79,2’si iki haftada bir ADA tedavisine devam ederken, hastaların %15,1’i haftalık tedaviye geçti. Hastaların %5,6’sında 
ADA, remisyon sağlanması nedeniyle kesildi (24, 30 ve 36 aylık ADA tedavisinden sonra). EİDGK, tüm zaman noktalarında 
başlangıca göre iyileşme gösterdi. EİDGK’de anlamlı düzelme 3. aya kadar sürdü. 3. aydan 12. aya kadar EİDGK stabil seyretti ve 
BÜ’de korundu.


